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For din egen sikkerhet og for a fa maksimalt utbytte av utstyret, er

det viktig at du for bruk leser og forstar brukerveiledningen fulit ut!
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ADVARSEL

Informasjonen som gis i
denne brukerveiledningen
er ikke utfyllende. Den kan
ikke erstatte ngdvendig in-
struksjon utfgrt av kyndig
personell.

Arbeid i hgyden er potensi-
elt farlig. Konsekvensen av
feilbruk, feil utstyr eller dar-
lig vedlikehold kan fare til
alvorlige skader eller dgd.

Arbeidsgiver skal sgrge for
ngdvendig opplaering i bruk
av dette utstyret og ha et
system for kontroll og vedli-
kehold. Brukeren selv har
likevel det stgrste ansvaret
gjennom & bruke utstyret slik
det er tiltenkt, oppbevare det
forsvarlig og gjennomfare
jevnlig inspeksjon og vedlike-
hold. Brukeren ma ha fysiske
og medisinske forutsetninger
for & jobbe i hayden.

Produsent eller leverandar

av utstyret er ikke ansvarlig
for skader eller ulykker som
folge av feilbruk eller svikt i
kontrollen av utstyret.

VIKTIG

Er du i tvil om bruken av dette
utstyret etter & ha lest denne
brukerveiledningen, sa ta kon-
takt med AAK Safety eller
neermeste forhandler.
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1 Takk for ditt valg av utstyr fra Aak Safety AS

Vi vil i denne brukerveiledningen gi instruksjon i riktig bruk og gi prak-
tiske tips som gjar at brukere kan fa fullt utbytte av utstyret. Vi anbefaler
at bade du som bruker og eventuell arbeidsgiver leser ngye gjennom
denne bruker-veiledningen slik at du oppnar optimal sikkerhet.

2  Om utstyret

AAK redningsstang brukes eksempelvis til & koble enden av rednings-
tauet inn pa selen til en person som henger i fallsikringsutstyr.
Teleskopstangen er 3,2 meter lang i full lengde og har en adapter som
passer til stillaskarabineren i enden av redningstauet.

Med denne kan redningsmannskapet std pa trygg grunn ved tilkobling
av redningstau inn pa selen til personen som skal reddes. Rednings-
tauet skal fortrinnsvis festes til et av de hegye festepunktene pa selen,
eller til karabiner som allerede henger i disse punktene.

21 Sammenstilling

Redningsstang med stillaskarabin komplett

AAK varenummer 40417.

Bestar av teleskopstang med adapter for stilaskarabin.

Maksimal lengde 378,5 cm*
Mimimum lengde 110 cm

Vekt 1,5 kg
Stangen er laget av Carbon fiber materiale.
Produktet finnes ogsa i 5 og 9 meters lengde. Dette er bestilingsvare.

Designet og produsert i UK av Reach and Rescue

_ <; ReachandRescue

Long Reach Telescopic Rescue System

Karabinen er


https://reachandrescue.com/
https://reachandrescue.com/

3 Bruk av riggestangen
31 Riggestangen

Riggestangen er en teleskopstang som kan forlenges eller forkortes alt
etter behov.
Toppdelen er laget for & holde tilbeharet.

Her er basissteg for bruk;

1. Forleng den gule toppdelen 50 cm.;

2. Velg tilbehgret for redningen * ;

Eksempel: bilde 1; adapter for stilaskarabin, med tilh@rende tau og kara-
bin.

3. Adapteren (tilbehgret) skyves ned pa den gule toppdelen av
stangen. De fjeerbelastede knappene fremme pa stangen ma
trykkes inn. Adapteren tres over disse knappene, til de kommer
frem/ garilasi hvert sitt hull pa selve adapteren;

Forleng riggestangen ved & apne/lgfte hendelen ved en skjgt pa
stangen (bilde i marg) og dra stangdelen ut;

Las av hendelen ved a trykke den ned;

Gjenta handlingen ved hvert skjat til man har oppnadd tilstrekke-
lig lengde pa riggestangen;

For a forkorte stangen, reverseres handlingene over. Gjgr sam-
mentrekkingen sa kontrollert som mulig. For rask sammentrek-
king kan fare til at lasene blir gdelagt. For rask sammentrekking
kan ogsa fare til at fingre eller hand blir kiemt. Dunkes stangen
samme for hardt kan det ogsa fere til at limet som holder lasene
fast til stangen lgsner.
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Tilstrammingen av skruene pa stangens laser skal kun gjgres med fing-
erstyrke. Ngkkel kan brukes for & apne hvis de sitter for stramt.

Man skal ikke bruke verktay/ngkkel for & stramme til mutteren. Det vil
raskt fgre til at man strammer til for mye, som kan fare til at Iasen knek-
ker.

32 Tilkoblingskarabinen
Tilkoblingskarabinen (presslaskarabinen) legges i adapteren i front av
riggestangen som bilde 1 viser.
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* Ved kjop fra AAK Safety sa
er det farst og fremst adapter
for stilaskarabin som leveres.

Men denne riggestangen er
kompatibel med et stort utvalg
redningsprodukter. Mer info
om dette pa produsentens
hjemmeside;
https://reachandrescue.com/

Bilde 1; Presslas tilkoblet.

Gjengene pa strammeskuren er nega-
tive, sa for & stramme til ma man skru
mot klokka.



https://reachandrescue.com/
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5 Merking

I henhold til forskrift om PVU:

. CE - angir at produktet er produsert i henhold til relevant regel-
verk. For personlig verneutstyr heter denne forordningen (EU)
2016/425. Etter dette symbolet falger et TKO-nummer som angir
teknisk kontrollorgan (bare dersom dette er personlig verneutstyr
av kategori 3 - dvs utstyr som skal beskytte mot fall fra hgyder.
Redningsutstyr kommer ikke inn under denne forordningen);

. Produksjonsdato;

I henhold til NS-EN 365:

. Navn, handelsmerke eller annen identifikasjon gitt av produsent
eller distributar;

. Modell eller typebetegnelse;

. Batch- eller serienummer;

. EN-standarden produktet er testet til og arstall for a verifisere hvil-
ken utgave det er snakk om;

. Piktogram som viser at instruksjoner ma leses.

6 Loggfering og dokumentasjon

Brukerveiledningen skal alltid falge utstyret. Farste gangs bruk, all pe-
riodisk kontroll, reparasjoner og modifikasjoner av utstyret ma loggferes.
Skjemaet pa siste side kan brukes til dette, eller man kan bruke data-
systemer som for eksempel Onix Work. En slik logg er det eieren av
utstyret som er ansvarlig for a holde oppdatert.

7  Samsvarserklaering

Det er utstedt samsvarserkleeringer for enkeltkomponentene i dette
settet, og alle komponenter er godkjent i henhold til PVU - forordning-
en. Redningsstangen har ingen samsvarserkleering da det er ingen
forskrift som dekker redningsarbeid, og stangen er kun et hjelpemiddel
som ikke klassifiseres som PVU.

Samsvarserkleeringene for de spesifikke komponentene finner du her;
Eller ved a ta kontakt med AAK Safety: post@aaksafety.no

Karabin EN 362 CT www.climbingtechology.com



https://www.climbingtechnology.com/wp-content/uploads/2019/04/2C353-20190322.pdf

5 Oppbevaring og vedlikehold

Det anbefales a oppbevare redningsstangen innpakket i en
bag eller annen egnet beskyttelse.
Oppbevaring i tgrre omgivelser vil forlenge levetiden.

Folgende beskrevet vedlikehold bar gjennomfgres jevnlig.
Hyppighet er avhengig av bruksfrekvens.

A: Tau som brukes for tilkobling til redningsstangen kontrol-
leres etter produktets egen brukerveiledning.

B: Sjekk klemmer pa hver enkel skjgt. Hvert enkelt rer ma
kunne fores lett inn og ut nar hendel er i apen posisjon.
Selve klemmen skal ikke kunne vris na hendel er i apen po-
sisjon.

C: Rgrene ma veere rene for grus, sand og skit og kjemiske
middel. Hvis det ikke er det sa fglg rengjgring beskrevet un-
der.

D: Topstykket pa stangen er essensielt for riktig funksjon, og
bruk av stangen. Sjekk at den fjaerbelastede trykknappen
fungerer og at ytre flater pa toppraret er rent.

E: Sjekk at alle metall tilkoblinger er uskadd og at topp kra-
gen er intakt.

F: Dra ut hele lengden av redningsstangen og lgft den en
meter opp i luften for a kontrollere rgrenes integritet.

G: Juster klemmene for enkel bruk, slik at de griper godt fast
i neste seksjon, men ikke for tett. Dette ber gjgres med sek-
sjonen ovenfor utvidet, i hvert tilfelle. Mutteren er links sa vri
mot klokken for & stramme. Hvis klemmen ikke griper stang-
en, sa ma den justeres. Er det den for stram sa ikke tving
spaken ned, da det lett kan fare til at spaken knekker. Juster
mutteren! Klemmen er stram nok nar den tar tak i seksjone-
ne over og det er vanskelig a vri seksjonene - men ikke nad-
vendigvis umulig.

Nar du innkorter stangen, skal det alltid gjgres pa en kontrol-
lert mate - ikke smell den forrask sammen, den ene klem-
men pa den neste! Dette kan fare til at klemmene Igsner.
Selv om de er godt limt pa plass, er de ikke ment for denne
typen misbruk. Dette er ogsa grunn til at hender eller fingre
blir klemt.

Hvis klemmene Igsner, bgr overflaten og restlim slipes glatt
og limes pa nytt med Araldite Rapid.
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Reach & Rescue Riggestang
Inspeksjons - og brukslogg

Firma Produkt
Bruker Serienummer
Merking Godkjenning

Loggfering og kontroller

Dato Kommentarer, tiltak eller merknader Navn
Produksjonsdato
Pakket og kontrollert ved forsendelse fra Aak Safety
Forst tatt i bruk
ANDALSNES VESTFOLD BERGEN
Aak Safety AS Aak Safety AS Aak Safety AS

Troaveien 584
N-6300 Andalsnes
tif +47 71 22 71 00

Lagendalsveien 3388
N-3277 Steinsholt
tif +47 71 2271 00

Gravdalsveien 245 (bygg 8)
N-5165 Laksevag
tif +47 71 22 71 00

Org. nr NO 992574623 MVA
www.aaksafety.no
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